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Podnéty z konce 20. stoleti o vyssi
radiosenzitivit€ ocni CoCky:

N.P.Brown: The lens 1s more sensitive to radiation than we
had believed, Br.J.Ophtalmol., 81:257, 1997

Radioterapie u déti, 2 Gy u déti zptisobuje s jistotou kataraktu

Vano.E., Gonzales, L., Beneytez, F., Moreno,F.: Lens injuries
induced by occupational dose in non-optimized

interventional radiological laboratories, Brit.J.Radiol. 71,728-
733 (1998).



IDekuiment ICRE = duben 201
SStatement on tissue reactions:

|5 Prahiova davka prio) ocnit cockiiye 0,5 Gy
2. Limit ozarenit ocnit cOcky: prioy pracovmiksy,

je 20/mSV jako prumer v jednom roce v prubehu
pet let; v jednotlivemi roce SO msSy.

3. LLimit ozareni ocni cocky pro obyvatele

se nement, cini IS mSV v jednom roce



Proc zasiuhnye vl asinit Zmimks/ prave
{lanatomic a biologic ocni cocky:

@Odlisuje se dvema radiobiologickymil charakieris trkam

- VySST radiosenzitvitou = nizka prahiova davka

- diouhoeu debourlatence vznikur katarakty = roky

Patologicke zmeny nelze jednoduse popsat ucinky na

bunku pedie schéematu platne

10) pro; Jine kruiticke

organy a tkane (napr. kostni d

ren, kuzi, gonady)

kmenova bunka — progenitorova b. - specialilzovana

funkenit b.



Anatomie Cocky

Cocka je prihledny disk uloZeny v predni oénf
komore a zavésSeny pomoci zonadlnich vlaken na
fasnatém télese cévnatky.

Prumér asi 10 mm, tloustka 3,5-5 mm.

Tvorena zakonit€ usporadanymi vlakny, jen predni
plocha Cocka je tvofena jednovrstevnym epitelem.
RozliSuje se jadro (nukleus), kira (cortex) a pouzdro
(capsula).

Pro ucely dozimetrie se uvazuje hloubka 3 mm pod
povrchem oka.
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Metabolismus Cocky

Cocka nema cévni zasobeni, je zivena prostiednictvim
ocntho moku. Energie se dodava anaerobni glykolyzou.

Mitoticky obrat epitelu je velmi pomaly, neni vytvoren
mechanismus k likvidaci ,,prestarlych vlaken®.

Vedle bunék jsou metabolicky aktivni 1 povrchni vrstvy
vlaken (udrzeni struktury, iontové pumpy aj.).

Bilkovina krystalin tvori asi 60% hmotnosti vlaken,
zajisStuje optické vlastnosti (pruhlednost, lomivost).



Tvorba vlaken ocni CoCky

Vlakna (fibres) vznikaji z epitelialnich bun€k v oblasti
ekvatoru, postupne ztraceji jadro a tésn€ se navzajem
SpOjuji.

Délka vlaken 7,5-10 mm, na prufezu hexagonalni.

Spojuji se svymi konci ve Svech.
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Figure 4
Light micrograph of the eguator
to show developing lens fibres
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Zonular fibres close to the capsule
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Figure 3
Light micrograph of superficial human lens, close to
the anterior equator showing the lens capsule,

epithelium and layers of cortical lens fibres
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Figure 5b

Surface suture at the periphery of a human lens
Cowrtesy of L. Ruskeil
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A three dimensional diagram of the lens cut
open to reveal the layers of lens fibres




Patogeneze vzniku katarakty

Radiacni poSkozeni epitelialnich bunék vede k
neefektivni diferenciaci dcefinnych elementu ve vlakna
coCky.

V prubéhu migrace nedosahnou vldkna potfebné
pruhlednosti, pozdéji se jejich trosky hromadi
subkapsularn€ a v dalSim se zanoruji hloubéj.

Dlouha doba latence souvisi s pomalym proliferaCnim
obratem epitelidlnich bunék.
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Kvantitativni data z novych studii - 1

Jacobson B.S. a spol.: Cataract in retired actinide-exposed
radiation workers, Radiat. Prot.Dosimetry, Vol.113, No.1
pp. 123-125, 2005.

- 97 osob, data z monitorovani zevniho ozareni

celozivotni davka 200-600 mSv ... postizeno 37,5%
do 200 mSv ... 15,1 %

- zdvojujici davka odhadnuta na 250 mSv

- vyznam kontaminace radionuklidy neprokazan



Kvantitativni data z novych studii — 2

Chernobyl Forum 2005, Health Effects

ukrajinska studie 8607 likvidatoru,

prumérny veék pii ozafeni 33 let, vySetieni 12 a 14 let poté
uz davky v oblasti 0,25 Gy mohou byt kataraktogenni
rozptyl hodnot nevylucuje ani bezprahovou zavislost
stanoveni davek nejisté, podil B zafeni?



Kvantitativni data z novych studii — 3

Nakashima E. a spol.: A reanalysis of atomic-bomb cataract
data 2000-2002: a threshold analysis ,
Health Phys. 90(2), 154-160, 2006.

- 730 osob, upiesnéna dozimetrie DS02
- stfedni hodnota prahové davky 0,7 Sv pro PSC (subkaps.)
0,6 Sv pro kortikalni kat.
-pro o
- pro oba typy dolni hranice 90% intervalu spol. je O Sv
- se stoupajicim vékem ucinek davky klesa
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Fig. 4. Dose response of posterior sub-capsular opacity (P5).




Mozna opatieni vyvolana zjiSténimi
0 vySSi radiosensitivit€é Cocky
aktualné:
- nove optimalizovat ochranu na pracovistich
intervencni radiologie (technické podminky, rezim prace)
- revidovat a doplnit dozimetrické pristupy k hodnoceni
davek na oCni coCku, pravidla monitorovani
perspektivné:
- upravit hodnotu limiti davek v predpisech
- upravit kritéria pro nemoc z povolani z titulu katarakty
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